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Die Luftqualitat gemeinsam iiberwachen: Luft macht nicht
an politischen Grenzen halt. Deshalb iiberwachen die Ost-
schweizer Kantone und das Fiirstentum Liechtenstein die
Luftqualitét unter dem Namen OSTLUFT seit 2001 gemein-
sam, werten die Daten aus und veroffentlichen die Erkennt-

nisse.



Vorwort

Aus meteorologischer Sicht bleiben vom Jahr 2015 wohl die Som-
mermonate in Erinnerung, denn nach einem bereits warmen Friihling
pragten auf der Alpennordseite vier Hitzeperioden die Sommermonate.
Die starke Sonneneinstrahlung wirkte sich auch auf die Belastung der
Luft mit dem Reizgas Ozon aus. So registrierten die Messstationen
deutlich mehr Uberschreitungen des maximal zuldssigen Stundenmit-
telwertes als in den letzten Jahren. Die hohen Ozon-Konzentrationen
lagen jedoch unter den Rekordwerten des Hitzesommers 2003, was fiir
die Wirksamkeit der bisher getroffenen Massnahmen zur Luftreinhal-

tung spricht.

Die Beeinflussung unserer Gesundheit durch die Umwelt respektive
die Luftqualitét ist aus &rztlicher Sicht nichts Neues. Die Dokumenta-
tions- und Informationsstelle LUDOK am Schweizerischen Tropen- und
Public Health-Institut (Swiss TPH) der Universitat Basel sammelt die
relevanten publizierten Studienergebnisse, welche die Auswirkungen
von Luftschadstoffen auf die Gesundheit wissenschaftlich untersu-
chen. Die Epidemiologin Meltem Kutlar Joss ist Leiterin der LUDOK und
erldutert im Interview mit OSTLUFT die Gesundheitsauswirkung der

Ozonbelastung.

Bodennahes Ozon ist ein Sekundarschadstoff, der aus anderen Subs-
tanzen wie Stickoxiden und fliichtigen organischen Verbindungen in
der Atmosphére gebildet wird. Cathrin Caprez und Claudia Waélchli
zeigen dies - und vieles mehr - im journalistischen Beitrag «Aus dem
bewegten Leben des Luftstickstoffes ENZWEI». Wir wiinschen lhnen

eine anregende Lektiire.

Dominik Noger leitet die Sektion Luftqualitat im Amt fiir Umwelt und
Energie des Kantons St. Gallen. Er ist ausgebildeter Chemiker HTL.
Seit 2011 préasidiert er die Geschaftskommission von OSTLUFT.



Jetzt wird's spannend: Grossmutter NONNA erzdhlt den beiden Enkeln aus ihrer Jugendzeit.




Die neugierige NONNA und ihre Freundin
ENZWET geraten in einen Automotor...

...und kommen nicht ohne Schaden zum Auspuff heraus: ENZWET ist zu Stickstoffmonoxid verbrannt.




NONNA und die verwandelte ENZWETL schauen zu, wie
die Luftbewohner abends an der Streetfparade feiern;
am wildesten das Ozon.

Atmen die Menschen Stickstoffdioxid ein, kann das

Lungen, Herz und Kreislauf angreifen.




Am Stadtrand, etwas abseits vom Verkehr,
produzieren die Stickoxide mit Hilfe von
Sonnenlicht Ozon.

Die trdgen Nitratmolekiile lassen sich auf

Feinstaubteilchen aus Russ nieder...




... oder auf Partikeln aus der Landwirtschaft.

Zu viel Nitrat und Ammoniak versauert den Boden. Das schadet den Lebewesen in der Erde und ldsst die Pflanzen welken.




NONNAS Happy End fiir ihre Enkel: eine Zukunft mit sauberer Luft.
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Luftqualitat 2015 — Ausgepragter Sommersmog neben geringerer Belastung mit NO2,
PM10 und Russ

Die Entwicklung der Luftbelastung war 2015 durch den milden Winter und einen sonnig heissen Sommer gepragt. Lange Inversionspha-

sen mit hohen Feinstaubbelastungen blieben aus. Hingegen traten langere Perioden mit typischem Sommersmog auf.

Hohe Stickstoffdioxidbelastungen entlang der Hauptverkehrsachsen

Die Belastung durch Stickstoffdioxid (NO2) war 2015 leicht hoher als im Vorjahr. Im Einflussbereich viel befahrener Strassen wird der
Jahresmittel-Grenzwert der LRV von 30 Mikrogramm Stickstoffdioxid je Kubikmeter Luft (pg/m3) weiterhin haufig {iberschritten. In den
stadtischen Quartieren ohne stark frequentierte Strassen wurde der Jahresmittel-Grenzwert hingegen meist eingehalten.

Im St.Galler Rheintal fiihren lokale Hangwinde zu deutlichen Entlastungen in den Dorfzentren mit offener Bebauung. Anhaltend hohe

Belastungen wurden aber an den «Zollstrassen» mit viel grenziiberschreitendem Verkehr registriert.

Deutliche Entlastung beim Feinstaub und Russ fortgesetzt

Dank dem Ausbleiben langer Inversionsphasen mit behindertem Luftaustausch lag auch die winterliche Feinstaubbelastung so tief
wie im Vorjahr. So konnte der Jahresmittel-Grenzwert von 20 pug/m? an fast allen Messstandorten eingehalten werden. Auch wurde
der Tagesmittel-Grenzwert von 50 pg/m3 an mehr Messstellen eingehalten als in den Vorjahren. An den meisten stadtischen oder stark

verkehrsheeinflussten Standorten wurde der Tagesmittel-Grenzwert an zwei bis sechs Tagen {iberschritten.

Feinstaub-Partikel enthalten auch krebserregende Russteilchen aus Dieselmotoren und aus rauchenden Holzfeuerungen. Die Russ-
konzentrationen liegen grossflachig deutlich iber dem empfohlenen Zielwert von 0.1 pg/m?3. Immerhin wurde in den letzten zehn Jahren

die Russbelastung an den stéarker belasteten Standorten halbiert.

Reduzierte Ozonbelastung
Die Hitzeperioden und das schéne Sommerwetter bewirkten eine deutliche Zunahme der Ozonbelastung gegeniiber den letzten Jah-
ren. Die hohen 0zon-Konzentrationen lagen jedoch deutlich unter den Rekordwerten des Hitzesommers 2003, was fiir die Wirksamkeit

der bisher getroffenen Massnahmen zur Luftreinhaltung spricht.

Ammoniakbelastung unverandert
Trotz der Forderung von Emissionsminderungsmassnahmen in der Landwirtschaft ist keine klare Abnahme der Ammoniakbelastung

festzustellen.

Weiterhin Handlungsbedarf

Treten winterlichen Hochdrucklagen in den kommenden Jahren wieder vermehrt auf, so ist auch wieder mit hdheren Luftbelastungen
zu rechnen, denn unsere Atemluft wird noch immer mit zu vielen Schadstoffen verunreinigt. Deshalb sind die lufthygienischen Opti-
mierungen bei Feuerungen, Motoren, Industrieanlagen, Gewerbebetrieben und in der Landwirtschaft konsequent weiterzuentwickeln

und umzusetzen.

Der Siedlungsgiirtel im St.Galler Rheintal profitiert entlang der Tal-
flanke von lokalen Hangwinden, die Frischluft in die Dorfer bringen.
Bild: Blick von oherhalb Altstéatten auf die Dorfer Marbach, Rebstein
und Balgach (alle SG).
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Stickstoffdioxid NO2

Stickstoffdioxid (NO2) und Stickstoffmonoxid (NO) werden unter dem Begriff Stickoxide (NOx) zusammengefasst. Stickoxide entste-
hen vor allem bei Verbrennungsprozessen in Motoren und Feuerungen. Sie sind Vorlduferschadstoffe von Ozon und Feinstaub und
schédigen die Gesundheit. NO wird in der Atmosphére rasch zu NO2 umgewandelt. NO2 fiihrt zu Entziindungen in den Atemwegen

und verstéarkt die Reizwirkung von Allergenen. Langerfristig hdufen sich Infektionskrankheiten und die Lungenfunktion verringert sich.

Deutliche Belastungsunterschiede

2015 war die Jahresbelastung an den meisten Messstandorten hdher als im Vorjahr, lag aber im Durchschnitt der letzten drei Jahre.
Im Einflussbereich viel befahrener Strassen wird der NO2-Jahresmittel-Grenzwert von 30 pg/m? weiterhin haufig tiberschritten. Im
Grossraum Ziirich betrifft dies nebst den héchst belasteten Messstandorten Ziirich Rosengartenstrasse (50 pg/mé), Ziirich Schwa-
mendingen (47 pg/m3), Ziirich Schimmelstrasse (45 pg/m?) und Opfikon Balsherg (40 pg/m?3) auch weniger direkt verkehrsbeeinflusste
Standorte im Siedlungszentrum wie zum Beispiel Ziirich Stampfenbachstrasse (33 pg/m?) und Ziirich Kaserne (31 pg/m?). Ubermis-
sige NO2-Belastungen treten aber auch ausserhalb des Grossraums Ziirich auf, wie die stark verkehrsbeeinflussten Messstandorte
St.Gallen Blumenbergplatz (41 ug/m3), Neuhausen Schaffhauserstrasse (33 pg/m?) und Chur A13 (34 pg/md) belegen.

Ubermassige Tagesmittelwerte wurden an den verkehrsbelasteten Siedlungsstandorten im Grossraum Ziirich sowie in St.Gallen ge-
messen, an denen auch der Jahresmittel-Grenzwert iiberschritten war. Alle Standorte, an denen der Jahresmittel-Grenzwert eingehal-
ten wurde, zeigten keine Uberschreitungen des Tagesmittel-Grenzwertes von 80 pg/m3.

Ergdnzende Messungen mit rund 200 NO2-Passivsammlern bestatigen die Bedeutung der Strassen auf die NO2-Belastung. Sie erlauben
aber auch einen differenzierteren Blick auf die rdumliche Verteilung und die Entwicklung. Die NO2-Belastung 2015 lag auch an den
Passivsammlerstandorten hdoher als im Vorjahr, aber gegeniiber dem 5-Jahresmittel 2010-2014 um durchschnittlich 5 Prozent tiefer.
An zwei Drittel der Messstandorte entlang der Hochleistungsstrassen und an der Hélfte der Hauptverkehrsachsen wurde 2015 der
Jahresmittel-Grenzwert {iberschritten.

An Standorten ohne direkten Verkehrseinfluss unterscheidet sich die Belastung je nach Siedlungsdichte und Héhenlage. Wahrend
der Jahresdurchschnitt auf dem Land iiber 700 m {i. M. bei etwa 6 pg/m? liegt, ist die Grundbelastung im Zentrum der Stadt Ziirich

(400 m ii. M.) rund zwei- bis dreimal h6her.



An den stark verkehrsexponierten Standorten innerhalb der Sied-
lungen wurde der NO2-Tagesmittel-Grenzwert iiberschritten. Einge-
halten wurde er an wenig verkehrsheeinflussten Siedlungsstandorten

und an landlichen Stationen.

An verkehrsbeeinflussten Standorten in der Stadt Ziirich ist seit den
90er Jahren die NO2-Belastung deutlich gesunken. Nach einer Sta-
gnation zwischen 2002 und 2006 ist in den letzten Jahren wieder eine
leichte Abnahme zu erkennen.

(*: Verkehrsumlagerungen in Folge umfangreicher Bauarbeiten an der

Schimmelstrasse)

Am Standort St.Gallen Blumenbergplatz wird der NO2-Jahresmittel-
Grenzwert deutlich iiberschritten. Die NOz2-Belastung ist hier klar ho-
her als an den stillgelegten, respektive reduzierten Messstandorten

St.Gallen Rorschacher Strasse und Frauenfeld Bahnhofstrasse.

Der Verkehr ist weiterhin die wichtigste Quelle fiir die Stickstoff-
dioxidbelastung in der Ostschweiz.
Bild: Autobahn A13 bei Widnau (SG).
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Entwicklung der NOz-Jahresmittelwerte [pg/m®] in den verschiedenen Standortklassen des Passivsammlermessnetzes

NO, -Jahresmittelwerte [pg/m’]

NO, -Jahresmittelwerte [pg/m’] Hauptverkehrsachsen mit 10-30'000 DTV-S
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Boxplotdarstellung der NOz2-Jahresmittelwerte von ausge- Im OSTLUFT-Messnetz der NO2-Passivsammler unterscheiden sich
wahlten Dreijahresperioden. Dargestellt sind der Median, Belastungsniveau und Belastungsentwicklung je nach Standortklas-
die 25%- und 75%-Werte (Box mit Innerquartilbereich) so- se. Die Ergebnisse entsprechen den auf der vorgéngigen Seite darge-
wie die 5%- und 95%-Werte (Whisker oder Antennen). stellten Entwicklungen an den automatischen Messstationen.
(DTV-S: Durchschnittlicher taglicher Verkehr, schwerver-

kehrsgewichtet)



NO,-Belastung [pg/m3]
(Jahresmittelwert)

[ vernachlassigbar (< 15)

[ gering (> 15 und < 24)
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7] erheblich (> 30 und < 36)

I hoch (> 36 und <45)

Il sehrhoch (> 45)

[ Messstationen
A strassennahe PS-Standorte

O restliche PS-Standorte
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Ubersichtskarte des OSTLUFT-Gebietes mit NOz-Passiv-
sammlerstandorten und -Messstationen sowie den zugeho-
rigen Jahresmittelwerten der Messperiode 2013 bis 2015.
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Feinstaub PM10

Feinstaub PM10 sind lungengédngige Partikel von héchstens
10 Mikrometer Durchmesser, was etwa einem Zehntel des
Durchmessers eines menschlichen Haars entspricht. PM10
ist ein komplexes Gemisch aus festen und fliissigen Teil-
chen unterschiedlicher Zusammensetzung und Herkunft.
Einerseits besteht PM10 aus Partikeln, die direkt aus Quel-
len stammen, wie zum Beispiel Russ (Seite 18) aus Diesel-
motoren oder Holzfeuerungen oder Abrieb von Fahrbahnen
und Pneus. Anderseits bildet sich ein wesentlicher Anteil
des PM10 erst in der Luft aus gasférmigen Vorldufersub-
stanzen aus Landwirtschaft, Holzverbrennung und weiteren

Quellen.

Abnahme der Jahresbelastung fortgesetzt

Die deutliche Abnahme der PM10-Jahresmittelwerte seit
Messbeginn hat sich fortgesetzt. Der Jahresmittel-Grenz-
wert von 20 pg/m?® wurde wie im Vorjahr an allen Siedlungs-
standorten ohne direkten Verkehrseinfluss eingehalten. An
den stark verkehrsbelasteten Messstationen Ziirich Ro-
sengartenstrasse, Schwamendingen und Schimmelstrasse
wurden Jahresmittel von 20 respektive 19 pg/m? gemessen.
In landlichen Gebieten und besonders in htheren Lagen ist
die Feinstaubbelastung am geringsten.

Eine Entlastung wurde auch bei den Tagesmittelwerten fest-
gestellt. Sowohl die Hohe der maximalen Tagesmittelwerte
als auch die Anzahl Uberschreitungen des Tagesmittel-
Grenzwertes haben abgenommen. Wiederholte Grenzwert-
iberschreitungen traten sowohl an stark verkehrsbelas-
teten Standorten wie Ziirich Rosengartenstrasse und

Schwamendingen oder Chur A13 als auch an weniger ver-

kehrshelasteten Siedlungsstandorten wie Ziirich Kaserne und Stamp-
fenbachstrasse sowie Schlieren Giiterstrasse und Konstanz Wallgut-

strasse auf.

Vielfiltige Minderungsmassnahmen sind wirksam und nétig

Ein Teil der geringeren Feinstaubbelastung hing mit dem Witterungs-
verlauf zusammen. Lange Inversionsphasen mit hohen Feinstaubbela-
stungen blieben 2015 wie im Vorjahr aus. Neben dem Wetter trugen
auch die umgesetzten Minderungsmassnahmen — wie etwa Russpar-
tikelfilter fiir Dieselmaschinen und Dieselfahrzeuge sowie Verbesse-
rungen bei den Feuerungen — zur positiven Reduktion der Feinstaub-
belastung bei. In den kommenden Jahren werden die verscharften
Abgasnormen fiir Personenautos (Euro 6) und Lastwagen (Euro VI)
auch den besonders gesundheitsschddigenden Dieselrussanteil im

Feinstaub weiter reduzieren.

In landlichen Gegenden tragen Holzfeuerungen und das Verbrennen
von Griingut und Schlagabraum wesentlich zur Feinstaubbelastung
bei. Auch hier wurden deutliche Erfolge erzielt. Dank FairFeuern (www.
fairfeuern.ch) konnte der umweltvertragliche Betrieb von Holzfeue-

rungen gefordert werden.

Waihrend Belastungsphasen stammt rund die Hélfte des gemessenen
PM10-Feinstaubes aus gasfdrmigen Vorlduferschadstoffen in der Luft,
den sogenannten sekundéren Aerosolen. Wichtige Komponenten da-
fiir liefern die Abgase mit Stickoxiden, Schwefeldioxid und Kohlen-
wasserstoffen. Hinzu kommt Ammoniak, welches zum grossten Teil
aus der Landwirtschaft stammt. Die nachhaltige Minderung aller Vor-
lduferschadstoffe bleibt ein wichtiges Ziel fiir die Reinhaltung unserer
Atemluft.



Im Gegensatz zu den Vorjahren wurde 2015 an der Hélfte der Mess-
standorte der PM10-Tagesmittel-Grenzwert von 50 pg/m? eingehalten.
Erhdhte Tagesmittel traten vor allem an den verkehrsbhelasteten oder

dicht bebauten Standorten auf.

Die PM10-Jahresmittelwerte haben im Grossraum Ziirich deutlich ab-
genommen. Die Belastungsunterschiede zwischen den Standortklas-
sen haben sich verringert. Die hochsten Werte treten aber weiterhin
an den innerstéadtischen Verkehrsachsen auf. Am landlichen Hohen-
standort bei der Klink in Wald (ZH) ist die Belastung am tiefsten.

(*: Verkehrsumlagerungen in Folge umfangreicher Bauarbeiten an der

Schimmelstrasse)

Die Jahresmittelwerte der Standorte in den Siedlungen ausserhalb
des Grossraums Ziirich liegen seit Messbeginn in einem engen Be-
reich. Die PM10-Werte sind in Frauenfeld (erstmals 2012) und Glarus
(seit 2008) deutlich unter den Grenzwert gefallen. Die Jahresmittel-
werte 2013 und 2014 der neuen Messstation St.Gallen Blumenberg-

platz sind deckungsgleich mit Frauenfeld Bahnhofstrasse.

Die Quellen der Feinstaubbelastung sind vielféltig. Baustellen, Ver-
kehr, Industrie und Landwirtschaft sind bedeutende Quellen. Auch
beim Heuen und Emden wird Staub aufgewirbelt und Traktoren stos-
sen krebserregenden Russ aus.

Bild: Traktor mit Heuwender im St. Galler Rheintal.

Bereiche der hochsten PM10-Tagesmittelwerte [pg/m’]
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Ziirich, Stampfenbachstrasse (ZH)
Diibendorf NABEL-Messtation (ZH)

Entwicklung der PM10-Jahresmittelwerte [pg/m’]
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Russ (elementarer Kohlenstoff, EC)

Russ ist ein kleiner Bestandteil des Feinstaubes, der besonders gesundheitsgefdhrdend ist. Die ultrafeinen kohlenstoffhaltigen Teil-
chen entstehen durch unvollstédndige Verbrennungsprozesse und gelangen so in die Luft. Russ besteht vor allem aus «schwarzem»
Kohlenstoff (EC) und daran angelagerten organischen Verbindungen.

In der Luftreinhalte-Verordnung (LRV) ist Dieselruss als krebserzeugend klassiert. Deshalb gibt es fiir Russ keinen Immissions-Grenz-
wert, denn auch geringste Konzentrationen sind schéadlich. Das Ziel ist die Reduktion der Russkonzentration auf ein Minimum. Nach
der Eidgendssischen Kommission fiir Lufthygiene (EKL) gilt eine maximal tolerierbare Konzentration von 0.1 pg/m3 Russ im Jahresmittel

als Orientierungswert.

Uberall zu hohe Russhelastung

Die Russkonzentration hat in den letzten zehn Jahren an allen Messstandorten deutlich abgenommen, sie liegt jedoch in allen unter-
suchten Gebieten um das Mehrfache héher als die anzustrebende Maximalbelastung von 0.1 ug/m®. Neben den Massnahmen an den
Quellen hat das Ausbleiben von anhaltenden Inversionslagen in den letzten Jahren wie beim PM10 zur Entlastung beigetragen.

Die hdochsten Jahresmittelwerte? von Russ mit 1.8 pg/m® wurden an den stark verkehrshelasteten Standorten Ziirich Rosengarten-
strasse gemessen. In Siedlungsgebieten mit méassigem oder keinem Verkehr wurden Russkonzentrationen von 0.5 bis 0.7 pg/m? er-
reicht. An den quellenfernen Standorten St. Gallen Stuelegg (SG) und bei der Héhenklinik Wald (ZH) lagen die Jahresmittelwerte fiir
Russ bei 0.3 pg/md.

Minderungsmassnahmen sind bekannt und wirken

Dieselmotoren produzieren besonders viele Russpartikel, die mit wirksamen Partikelfiltern eliminiert werden kénnen. Fiir Personenwa-
gen und neueste Nutzfahrzeuge sowie gréossere Baumaschinen sind heute hocheffiziente Partikelfilter im Einsatz.

Russ entsteht aber auch bei unvollstandiger Verbrennung von Feststoffen, wie in Holzfeuerungen oder beim offenen Verbrennen von
Wald- und Gartenabféllen. Der emissionsarme Betrieb von Holzfeuerungen gemass FairFeuern (www.fairfeuern.ch), die Ausriistung
von Holzfeuerungen mit Elektrofiltern und der Verzicht auf das Verbrennen von Griingut im Freien sind wesentliche Massnahmen zur

Verringerung der Russbelastung im [andlichen Raum.



a Die Jahresmittelwerte werden an den meisten Messstationen aus

einer Stichprobe von jedem 12. Tag im Jahr ermittelt.

Die Russbelastung ist verkehrsbedingt in den Stadten am hochsten.
Doch auch in den Dorfern und in léandlichen Gebieten liegt die Russ-
belastung um ein Mehrfaches iiber der von der Eidgendssischen Kom-
mission fiir Lufthygiene (EKL) vorgegebenen maximal tolerierbaren

Konzentration von 0.1 pg/m? Russ im Jahresmittel.

Die Russbelastung hat seit Messheginn besonders in den stark be-
lasteten stadtischen Gebieten in Ziirich deutlich abgenommen.
Neben den Massnahmen an den Quellen hat das Aushleiben von
anhaltenden Inversionslagen wie beim PM10 zur Entlastung beige-
tragen.

(*: Verkehrsumlagerungen in Folge umfangreicher Bauarbeiten an der

Schimmelstrasse)

Ausserhalb des Grossraums Ziirich fehlen léanger zuriickreichende
Russmessungen. Die Belastung ist hier tendenziell tiefer. Auch hier
sind Abnahmen der Russhelastung in den Siedlungsgebieten zu ver-

zeichnen.

Wenn Holz verbrennt, entstehen neben Wéarme auch Luftschadstoffe.
Beim Betrieb von schlecht gewarteten Holzfeuerungen, beim Ver-
brennen von verbotenen Materialien und zu feuchtem Holz entstehen
grosse Mengen an Feinstaub, Russ und anderen Luftschadstoffen.

Bild: Rauchende Holzfeuerung im Biindnerland.
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Ozon O3

Ozon ist die Leitsubstanz des Sommersmogs. Es bildet sich
in der Luft unter dem Einfluss des Sonnenlichtes aus Stick-
oxiden (NOx, Seite 12) und fliichtigen organischen Substan-
zen (VOC, Seite 28). Die gesundheitliche Bedeutung des
Ozons und seiner Folgeprodukte im Sommersmog wird im
Interview mit der Epidemiologin Meltem Kutlar Joss vom
Schweizerischen Tropen- und Public Health-Institut (Swiss
TPH) auf der nachfolgenden Doppelseite dargelegt.

Schonwetterphasen treiben Ozon in die Hohe

Der Sommer 2015 war ein Kontrastprogramm zum verreg-
neten und eher kiihlen Sommer 2014. Die wiederholten
Hitzeperioden fiihrten zu langanhaltenden deutlich erhéh-
ten Ozonbelastungen. So wurde der maximal zuldssige
Stundenmittelwert von 120 pg/m? fiir das gesundheitssché-
digende Reizgas Ozon an den meisten Stationen des 0ST-
LUFT-Messnetzes um mindestens 50 Prozent iibertroffen.
Die Spitzenwerte im Bereich von 200 pg/m? hat man dabei
in Konstanz sowie im Grossraum Ziirich gemessen — und
zwar an den nicht unmittelbar verkehrsexponierten Statio-
nen in Schlieren, Diibendorf und der Ziircher Innenstadt.
Auf der Stuelegg oberhalb von St. Gallen gab es wiede-
rum am meisten Grenzwert-Uberschreitungen. Das Jah-
restotal von 763 Stunden, die sich auf 65 Tage verteilten,
{ibertraf den Wert des Vorjahres dabei fast um das Drei-

fache. Lang anhaltende Ozonbelastungen registrierte man

ebenfalls auf dem Hohenriicken der Lagern (AG) und bei der Hohen-
klinik in Wald (ZH), was dem bekannten raumlichen Muster des Som-

mersmogs — mit Ozon als Leitschadstoff — entspricht.

Weniger Ozon in Verkehrsnéhe

An verkehrsnahen und stark frequentierten Messstationen in Ziirich,
Opfikon, St. Gallen und Chur waren —im Vergleich zu den Héhenlagen
und den nicht unmittelbar verkehrsexponierten Standorten — deutlich
weniger Stunden mit Uberschreitungen der Grenzwerte fiir Ozon zu
verzeichnen. Auffallend an diesen Stationen ist die relativ hohe Luft-
belastung durch Stickstoffdioxid. Grund: Das vor Ort vorhandene Ozon
wird durch chemische Reaktion mit dem Stickstoffmonoxid aus dem

Auspuff umgehend abgebaut. Dabei entsteht Stickstoffdioxid.

Massnahmen haben Spitzenbelastung gebrochen

Um die Entwicklung der Ozonkonzentrationen auf langere Sicht fun-
diert beurteilen zu kdnnen, braucht es witterungshereinigte Werte,
welche die unterschiedlichen meteorologischen Bedingungen mit-
beriicksichtigen. Eine entsprechende Auswertung iiber gut 20 Jahre
sowie Vergleiche der Daten aus dem Hitzesommer 2003 mit den letzt-
jahrigen Werten zeigen sowohl eine Abnahme der maximalen Ozon-
konzentrationen als auch einen Riickgang der Tage und Stunden mit
Grenzwert-Uberschreitungen. Die bisher getroffenen Massnahmen zur
Reduktion der Abgase aus Verbrennungsmotoren und Heizungen so-
wie der gesunkene Verbrauch an Losemitteln wirken sich durch tiefere

Ozonbelastungen positiv auf die Luftqualitét aus.



Bereiche der Uberschreitungshaufigkeit des Stunden-

Bereiche der hochsten Ozonstundenmittelwerte [pg/m’] mittel-Grenzwertes von 120 pg/m® [Stunden]
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Der Ozonstundenmittel-Grenzwert wird an allen Stationen in der  Die meisten Uberschreitungen des Ozonstundenmittelwertes

Ostschweiz iiberschritten. Die Unterschiede in den verschiedenen  wurden ausserhalb des Siedlungsgebietes und in den héheren

Standortklassen sind 2015 relativ klein. Lagen verzeichnet. An verkehrsexponierten Standorten fiihrt
die Ozonzehrung durch frische Abgase zu geringeren Uber-
schreitungshéaufigkeiten. An den meisten Stationen liegen die
Uberschreitungshiufigkeiten deutlich iiber dem Mittel der
letzten zehn Jahre, aber unter den Zahlen von 2006 und 2003.

Entwicklung der hochsten Ozonstundenmittelwerte [pg/m?] an Tagen bei maximaler Temperatur von 30° C
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Trotz leichter Zunahme an einem Teil der Hohenstandorte passt
auch 2015 in den witterungsnormierten Trend fiir die 0zonkon-
zentrationen: An vergleichbaren Tagen wurden tiefere Werte

gemessen als vor 10 bis 20 Jahren.

Die Ozonbelastung ist grossraumig verteilt. 0zon bildet sich in der
Luft aus anderen Schadstoffen, besonders aus Stickoxiden und
fliichtigen organischen Verbindungen. Diese chemischen Pro-
zesse werden durch intensive Sonneneinstrahlung, hohe Lufttem-
peraturen und windstille Wetterlagen gefordert.

Bild: Badevergniigen an einem Sommertag in der Limmat.
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Gesundheitswirkung der Ozonbelastung -
Hohe Ozonbelastungen gefahrden vor allem chronisch kranke Personen

Die Leiden von Menschen mit chronischen Krankheiten wie Asthma kdnnen sich bei starkem Sommersmog verschlimmern. Deshalb

fiihren hohe Ozonbelastungen sowohl zu einer Zunahme der Spitaleintritte als auch der Sterblichkeit. Dies erklart die Epidemiologin

Meltem Kutlar Joss im Interview mit OSTLUFT. Sie ist Projektleiterin der Dokumentationsstelle Luftverschmutzung und Gesundheit
(LUDOK) am Schweizerischen Tropen- und Public Health-Institut (Swiss TPH) der Universitat Basel.

OSTLUFT: Welches sind die wichtigsten Aus-
wirkungen von {iberméssigen Ozonbelastungen

auf die menschliche Gesundheit?

Inwiefern spiirt die Bevdlkerung etwas davon?
Betreffen die gesundheitlichen Symptome vor
allem Risikogruppen mit gesundheitlichen Vor-

belastungen?

Wie wirken sich unterschiedlich hohe Ozonbe-
lastungen {iber dem Stundenmittel-Grenzwert
der LRV von 120 pg/m® auf die Schwere und
prozentuale Verbreitung der gesundheitlichen

Symptome aus?

Welche Berufsgruppen leiden besonders stark

unter dem Sommersmog?

Wie lange halten die gesundheitliche Beein-

trachtigungen durch Ozon an?

Meltem Kutlar Joss: Ozon ist ein Reizgas, das die Schleimhdute von Augen

und Nase sowie der Atemwege bis in die feinsten Veréstelungen der Lunge reizt.

Bei hohen Ozonwerten in der Aussenluft treten Beschwerden am ehesten bei Per-
sonen auf, die sich im Freien wahrend langerer Zeit kérperlich anstrengen. Die
Empfindlichkeit ist individuell stark verschieden. Bei Menschen mit Allergien oder
Asthma kann Ozon die entsprechenden Symptome verstédrken. Mit steigenden Be-
lastungen nehmen auch bei uns die Todesfalle durch Atemwegserkrankungen zu,
wie eine europdische Studie mit Daten aus Ziirich und Basel zeigt. Dabei betref-
fen die hohere Sterblichkeit und die hdufigeren Spitaleintritte wegen Atemwegs-

krankheiten in der Regel Personen mit chronischen Krankheiten.

0zonempfindliche Personen, die rund einen Zehntel der Bevolkerung ausmachen,
spiiren ab einer Belastung von etwa 180 pg/m? Reizsymptome, wenn sie im Freien
eine Weile korperlich aktiv sind. Bedingt durch die verminderte Lungenfunktion
nimmt ihre kdrperliche Leistung etwa um 10 Prozent ab. Menschen ohne spezielle
Empfindlichkeit spiiren bei diesen Werten noch nichts. Dennoch schrénken sie
ihre Lungenfunktion — und damit auch die kérperliche Leistung — um zirka 5 Pro-
zent ein. Die gesundheitlichen Ozonfolgen sind abhéngig von der Konzentration,
der Belastungsdauer und der aufgenommenen ozonhaltigen Luft, also der Atem-
tiefe. Deshalb betreffen sie in erster Linie Personen, die im Freien korperlich ar-
beiten. Im Allgemeinen erreichen die Ozonkonzentrationen in der Schweiz aber
auch wahrend Schénwetterperioden nicht mehr Belastungsspitzen, die bei vielen

Leuten zu Beschwerden fiihren wiirden.

Dazu gehdren alle, die im Freien schwere korperliche Arbeiten verrichten — so
zum Beispiel Eisenleger und Strassenarbeiter auf Baustellen oder Erntehelfer in
der Landwirtschaft. Bei wiederholter Belastung tritt aber eine Gewdhnung ein. Die
Beschwerden werden nicht mehr wahrgenommen, und die Reaktion der Lungen

auf Ozon schwécht sich ab.

Die akuten Beschwerden verschwinden, sobald die Ozonkonzentration zuriick-
geht oder die Aktivitdt im Freien gestoppt wird. Wie erwahnt, ist {iber langere Zeit

auch ein Gewohnungseffekt zu beobachten.



Weitere Informationen: http://ludok.swisstph.ch

Wie steht es um die chronischen Auswirkungen?
Sind bei den auf der Alpennordseite heute noch
auftretenden Ozonbelastungen auch langfristige
gesundheitliche Beeintrdchtigungen zu befiirch-

ten?

Was empfehlen Sie Betroffenen, die im Sommer

unter der iiberméssigen Ozonbelastung leiden?

Inwiefern fiihren weitere Photooxidantien zu ge-

sundheitlichen Beeintréachtigungen?

Was erwarten Sie von der Umweltgesetzgebung
und vom Vollzug der Vorschriften zur Luftreinhal-

tung?

Dies ist derzeit Gegenstand von internationalen Untersuchungen. Mir sind aber
aktuell keine Studienergebnisse bekannt, die in Mitteleuropa negative Langzeit-
folgen von Ozon fiir die breite Bevdlkerung nachweisen konnten. Ein ozonreicher
Sommer wie im Jahr 2015 kann aber bei empfindlichen Personen mit bestehenden
Leiden — wie beispielsweise Asthma — zu einem schlechteren Krankheitsverlauf

beitragen.

Wenn die Wettervorhersage hohere Ozonbelastungen erwarten ldsst, kdnnen
sportliche Aktivitdten im Freien auf die Morgenstunden verlegt werden, da die
Ozonbelastung erst im Lauf des Tages ansteigt. Kinder miissen nicht in Innenréu-
men bleiben, denn sie passen ihr Verhalten auch beim Spielen dem kérperlichen
Empfinden an.

Fiir Strassenarbeiter ist oft auch die mit hoheren Ozonwerten einhergehende Hitze
ein Problem. Die Unfallversicherungsanstalt Suva hat das Merkblatt «Heisse Tipps
fiir heisse Tage» mit Ratschldgen fiir technische, organisatorische und person-
liche Massnahmen zum Schutz der Gesundheit herausgegeben. Es macht auch

auf die Ozonproblematik aufmerksam.

Neben Ozon tragen wahrend Schénwetterperioden auch weitere Luftschadstoffe
zu den akuten Reizungen bei. Fiir die Zunahme der Todesfélle und Spitaleintritte
bei Sommersmog ist 0zon hochstwahrscheinlich nicht allein verantwortlich. Par-
allel zur Ozonbelastung steigen auch die Konzentrationen von anderen Schad-

stoffen an, die bei stabilen Schonwetterlagen weitrdumig verteilt werden.

Problematisch sind — nicht nur beim Ozon — die nicht eingehaltenen Grenzwerte.
So gelangen immer noch zu viele Stickoxide und Kohlenwasserstoffe in die Luft.
Die Massnahmen zur Reduktion dieser Vorlduferschadstoffe der Ozonbildung sind
bekannt und in den kantonalen Luftreinhalteplédnen aufgelistet. Jetzt braucht es
den politischen Willen, sie zum Schutz der Gesundheit und zur Verminderung von

Ernteeinbussen in der Landwirtschaft auch konsequent umzusetzen.

Zur Person:

Meltem Kutlar Joss war nach ihrem Studium der Umweltnaturwissenschaften an
der ETH Ziirich zuerst als Projektleiterin beim Basler Beratungsunternehmen ecos
tétig. 2011 schloss sie die interuniversitdre Weiterbildung zum Master of Public
Health ab. Seit 2012 arbeitet sie am Schweizerischen Tropen- und Public Health-
Institut (Swiss TPH), einem assoziierten Institut der Universitat Basel. Im Zentrum
ihrer wissenschaftlichen Arbeit als Epidemiologin stehen die Auswirkungen der
Umwelthedingungen auf die menschliche Gesundheit. 2014 hat Meltem Kutlar
Joss die Leitung der vom Swiss TPH im Auftrag des Bundesamts fiir Umwelt
aufgebauten Dokumentationsstelle Luftverschmutzung und Gesundheit (LUDOK)
tibernommen.
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Ammoniak NH3

Ammoniak gefahrdet naturnahe Okosysteme durch den ho-
hen Stickstoffeintrag und trégt zur Versauerung von Boden
bei. Ammoniak (NHs) ist ein gasformiger Luftschadstoff, der
sich in der Luft in Ammonium umwandelt und somit an der
sekundédren Feinstaubbildung beteiligt ist. Die Landwirt-
schaft ist mit tiber 90% an den Ammoniakemissionen betei-
ligt, wobei Harn und Kot der Nutztiere die Hauptquelle dar-
stellen. Je ausgeprégter die landwirtschaftliche Tierhaltung,
umso bedeutender wird der landwirtschaftliche Beitrag an
der Stickstoff-Gesamtbelastung.

Grosse Schwankungen erschweren Trendaussagen

Die gemessene Ammoniakbelastung in den landlichen Ge-
bieten ist direkt abhéngig von der Intensitdt der landwirt-
schaftlichen Nutzung respektive der Nutztierdichte. Inner-
halb des Jahres schwanken die Mittelwerte der einzelnen
Messperioden stark. Am tiefsten sind die Konzentrationen
im Winterhalbjahr, wenn kaum Hofdlinger ausgetragen wird
und tiefe Temperaturen die Verluste von Ammoniak aus dem
Stallbereich und bei der Lagerung minimieren. Hohe Belas-
tungen treten im Sommerhalbjahr auf, wenn vermehrt Hof-
diinger ausgebracht wird und hohe Temperaturen die Am-
moniakverluste begiinstigen.

2015 lagen die Ammoniakbelastungen an den Messstand-
orten mehrheitlich {iber dem Mittelwert der letzten zehn
Jahre. Dies obwohl im Jahr 2013 an vielen Messstandorten
die tiefsten Ammoniak-Jahresmittelwerte dieser Periode

gemessen wurde. Ein Trend zur geringeren Ammoniakbelas-

tung kann weiterhin nicht nachgewiesen werden, dazu sind die Be-
lastungsschwankungen und die verschiedenen externen Einfliisse zu

gross.

Ubermissige Stickstoffeintriige in Okosysteme

Neben den NHs-Messungen beteiligt sich OSTLUFT periodisch an
einem schweizweiten Projekt zur Bestimmung der atmosphérischen
Stickstoff-Deposition (N-Deposition), bei der sowohl der gas- und
staubférmige Eintrag von reduziertem Stickstoff wie NHs als auch
von oxidiertem Stickstoff wie NO2 bestimmt wird. Die Stickstoffein-
trage liegen weitgehend um oder iiber den Critical Loads fiir Stick-
stoff fiir die empfindlichen Okosysteme. Dabei wurde im langjahrigen
Vergleich (2000 — 2014) an den quellenfernen Standorten eine geringe
Abnahme der gesamten Stickstoffeintrdge festgestellt. Ein umfang-
reicher Bericht wurde vom BAFU zusammen mit den beteiligten

Kantonen publiziert.

Weitere Minderungsmassnahmen in der Tierhaltung notwendig

Neben dem Einsatz von Schleppschlauchverteilern, der durch ver-
schiedene kantonale Ressourcenprojekte und seit 2014 auch durch
Ressourceneffizienzbeitrége nach Agrarprogramm 2014-17 speziell
geférdert wird, sind noch weitere wirksame Massnahmen in allen
Bereichen der Tierhaltung notwendig, um die Ammoniakimmissionen

wesentlich zu senken.

Die Hauptquelle von Ammoniak ist die Landwirtschaft. Ammoniak
stammt hauptséchlich von Ausscheidungen der Nutztiere. Neben dem
Tierbesatz hat vor allem auch der Umgang mit Hofdiinger (Mist und
Giille) einen grossen Einfluss auf die Gesamthelastung.

Bild: Kalberherde beim Weiden im Biindnerland.



Die Ammoniakbelastung schwankt im Jahresverlauf aufgrund der
landwirtschaftlichen Aktivititen und des Witterungsverlaufs. Die
Schwankungsbreite der 4-Wochenmittelwerte und das Niveau der
Jahreswerte sind von der Intensitét der landwirtschaftlichen Bewirt-

schaftung abhéngig.

Ein Einfluss der Ressourcenprogramme Ammoniak ist in den Ost-
schweizer Daten wie auch gesamtschweizerisch noch nicht erkenn-
bar. Dazu sind die Reduktionen der Ammoniakverluste einerseits und

die Dauer der Messreihen anderseits noch zu gering.

In Agglomerationen sind die Belastungen iibers Jahr ausgeglichener.

héchste Periodenmittelwerte pro Jahr (4-Wochenwerte)
=== _durchschnittliche Jahresmittelwerte
tiefste Periodenmittelwerten pro Jahr (4-Wochenwerte)
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Ubersichtstabelle der automatischen Messstationen

2015 Stickstoffdioxid Stickoxid
(NO2) (NOX)
= | E
E =
2t |ls
o 2 S
T| 5| 2|5 .
w | 8 s | =z E | g )
5 s |8 £ 2= ] E £
e . S |2 z I e |5 =
E 21813 | £ €| 8|8 £
2 = g |& S 3 2|3 3
Opfikon Balsherg ZH | 685350 | 254'830 | 430 40 84 87 | 1 45
Ziirich Rosengartenstrasse ZH | 682095 | 249'940 | 433 | B3 50 90 92 | 7 60
Zlirich Schimmelstrasse ZH | 681960 | 247°245 415 BH 45 84 94 6 51
Ziirich Schwamendingen °© ZH | 685100 | 251305 | 430 BH 47 89 86 2 55
Chur A13 GR | 757'725 | 191'375 | 565 | & 34 81 85 1 38
St. Gallen Blumenbergplatz SG | 746°010 | 254720 | 675 41 85 104 8 4
Frauenfeld Bahnhofstr. (red. Messung) | TG | 709'556 | 268278 | 403 24 — — | = —
Neuhausen a. Rhf. [Schaffhauserstrasse SH | 688816 | 282412 | 418 - 33 n 65 0 39
Rapperswil-Jona |Tiichelweier SG | 704855 | 231660 | 412 - 27 61 83 1 24
Ziirich Kaserne NABEL ° ZH | 682450 | 247'990 | 409 31 68 84 | 1 25
Ziirich Stampfenbachstrasse ZH | 683145 | 249'020 | 445 i 33 Al 83 1 34
Chur Kantonsspital GR | 760280 | 192390 | 655 15 — — | = —
Chur RhB Verwaltungsgebiude °| GR | 759655 | 191°095 | 595 17 47 5 | 0 13
Diibendorf NABEL ° ZH | 688'650 | 250'850 | 432 27 65 79 | 0 26
Konstanz Wallgutstrasse ° D | 729'990 | 280750 | 399 2 53 61 | 0 19
Wetzikon Turnhallenstrasse ZH | 703’076 | 242'612 544 I 19 50 78 0 15
Winterthur Obertor (bis April 2015) ZH | 697435 | 261'855 | 448 — — 63* | 0% —
Winterthur Veltheim (ab April 2015) ZH | 696'588 | 262722 | 440 — — 49* | 0% —
Schlieren Giiterstrasse ZH | 676'061 | 250243 | 392 26 61 77 |0 23
Braunwald Bergstation (red. Messung) | GL | 718733 | 199'807 | 1260 7 — — | — —
Ténikon NABEL ° TG | 710500 | 259'795 | 538 13 34 5 | 0 10
Wald Hohenklinik ZH | 713770 | 237370 | 910 8 — || = | = —
Ziirich Heubeeribiiel ® ZH | 6857125 | 248460 | 610 | (& 18 | 48 | 77 |0 13
Neuhausen a.Rhf. |Galgenbuck SH | 688240 | 282'800 | 490 15 38 5 | 0 11
Vaduz Landesbibliothek FL | 757951 | 226'605 | 455 | (& 19 | 53 77 | 0 17
Flums ARA (ab April 2015) SG | 744136 | 218550 | 437 | (& — | — | 38 | 0% —
Lagern NABEL ° AG | 669800 | 259031 | 689 | %3] 10 27 45 | 0
St.Gallen Stuelegg SG | 747'600 | 252'530 | 920 | [&] 7 22 50
Spezialstandorte
Kloten Flughafen Airside ° ZH | 685175 | 256'475 | 465 30 | 73 75 | 0 —
Kloten Flughafen Terminal A ° ZH | 684300 | 256500 440 33 74 76 0 —
Grenzwert 30 100 80 1

*unvollstdndige Messreihen
a Die Jahresmittelwerte werden an den meisten Messstationen aus einer Stichprobe von jedem 12. Tag im Jahr ermittelt.
° Partnerstandorte und Drittnetze:

UGZ Umwelt- und Gesundheitsschutz Ziirich

NABEL (BAFU und Empa)

Amt fiir Natur und Umwelt Graubiinden (ANU)

Flughafen Ziirich AG

LUBW Landesanstalt fiir Umwelt Baden-Wiirttemberg
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17 59 5 0.95 164 117 28 147 4 8 Opfikon Balsberg
20 65 4 1.82 169 101 25 144 8 7 Ziirich Rosengartenstrasse
19 59 3 1.24 173 198 37 150 5 1 Ziirich Schimmelstrasse
20 64 6 — 167 114 28 142 4 8 Ziirich Schwamendingen °
18 54 4 — 164 174 34 146 5 10 Chur A13
15 47 0 0.86 157 147 29 145 b 9 St. Gallen Blumenbergplatz
15 56 2 0.70 — — — — — — Frauenfeld Bahnhofstr. (red. Messung)
14* | 30* | 0* 0.93 — — — — — — Neuhausen a. Rhf. | Schaffhauserstrasse
16 46 0 0.65 181 256 42 165 5 15 Rapperswil-dJona | Tiichelweier
17 57 5 0.71 199 341 Ha 174 5 18 Ziirich Kaserne NABEL °
18 7 8 0.76 176 236 42 152 5 14 Ziirich Stampfenbachstrasse
— — — — 162 283 43 140 6 14 Chur Kantonsspital
12 74 1 0.43 — — — — — — Chur RhB Verwaltungsgebéude °
16 71 1 0.76 205 407 60 175 5 19 Diibendorf NABEL °
19% | 72 | 4% — 203 312 43 169 6 17 Konstanz Wallgutstrasse °
14 51 1 0.51 180 401 57 166 5 20 Wetzikon Turnhallenstrasse
— | 66* 1* — — — — — — — Winterthur Obertor (bis April 2015)
— | 32* | 0* — 191* 410* 56* 172* 4* 18* Winterthur Veltheim (ab Juni 2015)
16 57 2 0.65 200 361 53 179 b 19 Schlieren Giiterstrasse
8 37 0 0.35 — — — — — — Braunwald Bergstation (red. Messung)
13 43 0 — 181 407 61 166 6 20 Téanikon NABEL °
10 36 0 0.34 196 594 61 165 6 20 Wald Hohenklinik
14 46 0 — 195 413 52 168 5 18 Ziirich Heubeeribiiel °
12* | 35* 0 — 154* 112* 19* 139* 4% 8* Neuhausen a.Rhf. | Galgenbuck
13 46 0 0.56 175 287 50 162 7 15 Vaduz Landesbibliothek
— 32* 0* — 171* 180* 4* 146* 4 12* Flums ARA (ab April 2015)
— | = | = — 190 651 63 173 6 21 Lagern NABEL °
9 36 0 0.34 186 763 65 166 21 St.Gallen Stuelegg
Spezialstandorte
= || = | = = 138 30 10 122 5 Kloten Flughafen Airside °
17 69 3 — 189 292 43 162 15 Kloten Flughafen Terminal A°
20 50 1 120 1 1 100 0 5 Grenzwert
Legende: &% Hochleistungsstrasse (>30°000 DTV-S) Grossstadt (>150°000 Ew.)
=g Hauptverkehrsachse (10-30°000 DTV-S) Stadt oder Agglomeration (20-150°000 Ew.)
imi massiger Verkehr (<10°000 DTV-S) Dorf (1-20°000 Ew.)
%] kein Verkehr Weiler (<1°000 Ew.)
Flughafen abseits von Siedlungen
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Verringerung der VOC- und Benzol-Belastung fortgesetzt

Kontaktperson: Jiirg Brunner, UGZ Ziirich

Fliichtige organische Substanzen, genannt VOC (Volatile Organic Compounds), werden von Haushalten, von Industrie und Gewerbe
sowie an Tankstellen in die Luft freigesetzt. VOC sind in vielen Farben und Lacken, Reinigungsmitteln sowie Kosmetika enthalten, und
sie werden in grossen Mengen als Rohstoffe und Hilfsmittel in Industrie und Gewerbe gebraucht. Da VOC leicht verdampfen, gelangen
sie in erheblichen Mengen in die Luft. Zusatzlich werden natiirliche VOC auch von Pflanzen in die Luft abgegeben, in der Schweiz vor

allem von Nadelbdumen.

Vielfiltige Wirkung auf Umwelt und Gesundheit

0zon kommt in unserer Atemluft noch immer in viel zu hoher Konzentration vor und dieses entsteht aus der Reaktion von VOC und
Stickstoffdioxid mit Sonnenlicht. Deshalb miissen die VOC-Emissionen so tief wie moglich gehalten werden (Seite 20). Aber auch an der
Feinstaubbildung zum PM10 sind die VOC beteiligt (Seite 16). Hinzu kommt, dass verschiedene VOC die Gesundheit belasten oder sich
im Kérper anreichern, was zu chronischen Beschwerden fiihren kann. Gesundheitlich besonders kritisch ist Benzol, ein Bestandteil der

Benzinddmpfe, denn Benzol gehort zu den Krebs erzeugenden Luftschadstoffen. Fiir diese gilt das Minimierungsgebot.

Gemeinsame Messaktivitdten

Die Messung von VOC ist aufwéndig. Es muss eine Vielfalt von verschiedenen Stoffen analysiert werden. Deshalb misst OSTLUFT die
VOC nur in gezielten Messkampagnen. Nach 2009 beteiligte sich OSTLUFT 2014 wiederum an einer bundesweiten Messkampagne,
deren Ergebnisse Ende 2015 verdffentlicht wurden. Daraus ergeben sich fiir das OSTLUFT-Gebiet die folgenden Erkenntnisse:

Massnahmen bewirken Benzol- und VOC-Entlastung

Die VOC-Messungen von OSTLUFT représentieren Siedlungsstandorte und zeigen ein typisches Muster mit den Hauptkomponenten
Toluol, Xylol und Benzol, wie es vom Strassenverkehr erzeugt wird. Daneben werden aber auch VOC-Komponenten erfasst, die fiir
Losungsmittelanwendungen in der Industrie, im Gewerbe und in den Haushalten typisch sind.

Die seit den 1990-Jahren beobachtete Abnahme der VOC-Belastung hat sich auch in den letzten fiinf Jahren fortgesetzt. Dabei folgen
die Immissionskonzentrationen schdon den berechneten Emissionsmengen. So ist die Belastung der Luft an den eher verkehrsbelas-
teten Siedlungsstandorten in den letzten 25 Jahren um rund 80% zuriickgegangen. Noch stérker zuriickgegangen ist die Belastung mit
Benzol. Zur Minderung haben viele Massnahmen beigetragen. Dazu gehéren die EURO-Abgasnormen fiir Strassenfahrzeuge, die Re-
duktion des Benzolgehalts im Benzin, Verbesserungen bei der Benzinlagerung und an Tankstellen, aber auch Prozessoptimierung und
Abluftreinigung in der Industrie und dem Gewerbe sowie die Entwicklung von I6semittelarmen Farben und weiteren Konsumprodukten.

Diese Anstrengungen werden durch die Lenkungsabgabe auf VOC mit dem finanziellen Anreiz unterstiitzt.

Erfolg muss gesichert werden
Zu viele Ausfélle der Gasriickfiihrungssysteme an Benzintankstellen haben Bund und Kantone veranlasst, die Anforderungen an die
Uberwachung der Tanksaulen in den letzten Jahren zu erhéhen. Alle Tanks3ulen miissen heute so ausgeriistet werden, dass nur bei

funktionierender Gasriickfiihrung Benzin ausgegeben werden kann.

VOC sind in vielen Produkten enthalten. Eine VOC- und Benzol-Quelle
ist auch das Benzin an Tankstellen und im Verkehr. An den Tankséulen
vermindert die Gasriickfiihrung iibermassige Benzinverluste.

Bild: moderne Tankséaule in der Stadt Ziirich (ZH).
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Entwicklung der VOC-Emissionen

0 Entwicklung der VOC-Immissionen
al Benzol, Toluol, Xylol, Isooktan, Heptan und Perchlorethylen
(PER)

Die Belastung mit VOC hat seit 1990 in der Ostschweiz wie
auch in der Schweiz um bis zu 80% abgenommen. Dabei de-
cken sich die Daten der Inmissionsmessung weitgehend mit

den Hochrechnungen der VOC-Emissionen des Bundes.

Entwicklung der Benzol-Jahresmittelwerte [pg/m’]

. Ll 0ous |

1995 2001 2009 2014

M Ziirich, Bellevue (ZH)
Ziirich, Stampfenbachstrasse (ZH)
Chur, RhB (GR)

W Ziirich, Kaserne (ZH)
St. Gallen, Blumenbergplatz (SG)
Kreuzlingen, Industrie (TG)

Wie die Gesamthelastung mit VOC hat auch die Lufthelas-
tung mit dem Krebs erregenden Benzol seit 1990 stark abge-
nommen. Die Hauptquellen sind Benzindampfe und unver-
brannte Treibstoffreste. Deshalb hat sich die Reduktion des

Benzolgehalts im Benzin positiv ausgewirkt.
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Luftbelastung im unteren Rheintal
Kontaktperson: Hanna Herich, AFU St.Gallen

Im unteren Rheintal treffen der Kanton St. Gallen, das Bundesland Vorarlberg und das Fiirstentum Liechtenstein aufeinander. Die
Region ist mit Giber 300°000 Einwohnern dicht besiedelt. Stark frequentierte Hauptverkehrsachsen durchziehen die Siedlungsgiirtel
an den beiden Talflanken. Das ausgeprégte grossrdumige Talwindsystem aber auch die lokalen Hangwindsysteme fiihren zu unter-
schiedlichen Durchliiftungssituationen und damit auch zu unterschiedlichen Luftbelastungen im Tal. Zur Untersuchung der rdumlichen
Verteilung der Luftbelastung wurden die laufenden Messungen von OSTLUFT und dem Bundesland Vorarlberg zwischen Januar 2014

und Marz 2015 durch Projektmessungen in Altstatten ergénzt.

Siedlungsstruktur beeinflusst die Luftbelastung

Die PM10-Jahresmittelwerte 2014 lagen an allen Messstationen unter dem Jahresmittel-Grenzwert von 20 pg/m?. Die héchsten Kon-
zentrationen wurden an den Vorarlberger Standorten gemessen. Uberschreitungen des Tagesmittel-Grenzwertes von 50 pg/m3 traten
an allen Standorten wahrend der Wintermonate auf. Die hohe Belastung in Dornbirn im Vergleich zu den ebenfalls strassennahen
Standorten Altstatten und Vaduz ist auf die dichtere Bebauung und das héhere Verkehrsaufkommen zuriickzufiihren. Am Zollamt Luste-
nau verstarken die vielen Lastwagen die Belastung noch zusétzlich.

Den Einfluss der Durchliiftungsverhéltnisse zeigt auch ein Vergleich der PM10-Konzentrationen zwischen Altstdtten Rorschacher-
strasse (strassennahe Messstation innerhalb der Siedlung) und Lustenau Wiesenrain (Messstation ohne direkten Strasseneinfluss
auf dem Rheindamm am Siedlungsrand). Obwohl Altstatten starker durch den Verkehr beeinflusst ist, weist Lustenau im Jahresmittel
hohere Feinstaubbelastungen auf. Ein Grund dafiir ist die unterschiedliche Durchliiftung. Altstatten an der Talflanke zeigt tagsiiber er-
hohte Konzentrationen, abends und nachts fiihren Hangabwinde zu einer Entlastung. Lustenau ist tagsiiber der «sauberere» Standort,
doch wird abends belastete Luft durch lokale Winde aus den angrenzenden Siedlungen sowie von der Autobahn A13 zugefiihrt. Neben

der Schadstoffverlagerung kénnten auch nahe Holzfeuerungen eine Ursache der erhhten PM10-Belastung am Abend sein.

Hohere NO2-Belastung durch mehr Dieselfahrzeuge

Belastungen {iber dem NO2z-Jahresmittel-Grenzwert von 30 pg/m3 wurden an den «Zollstrassen» beidseits des Rheins und im Zentrum
von Dornbirn gemessen. In den gut durchliifteten Dorfern ohne Grenzverkehr auf der Schweizer Talseite wird der Jahresmittel-Grenz-
wert eingehalten. Zu den iiberméassigen Belastungen tragt neben dem Verkehrsaufkommen auch der hohe Dieselanteil bei den PWs in

Vorarlberg bei. 2014 lag dieser in Vorarlberg bei 58%, in der Schweiz hingegen bei 26%.
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Die Jahresmittelwerte fiir Feinstaub waren 2014 an
den Vorarlberger Standorten hoher als in Altstéitten
und Vaduz. An allen vier Standorten im Rheintal la-
gen die Konzentrationen unter dem Grenzwert von
20 pg/mé.

PM10-Tagesgiinge im Winter gemittelt [jig/m°]
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Dornbirn, Stadtstrasse (A)

- — - - Altstétten, Rorschacherstrasse (SG)
Vaduz, Austrasse (FL)

------- Lustenau, Wiesenrain (A)

Im Winterhalbjahr ist der mittlere Tagesgang im Rhein-
tal zum einen durch den Verkehr geprégt (Anstieg zu den
Hauptverkehrszeiten), zum anderen konnen Tal- und Hang-
abwinde Luftschadstoffe transportieren und lokal anrei-
chern (abendlicher Konzentrationsanstieg in der Rheintal-

mitte, z. B. in Lustenau).

NO:-Jahresmittelwerte 2014 im unteren Rheintal [pg/m®]
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Die Dorfer im St.Galler Rheintal wachsen entlang der
Hauptstrasse immer stiarker zusammen.

Bild: Blick iiber Altstatten, Liichingen, Marbach und
Rebstein (alle SG) bis ins Vorarlberg.

Die Jahresmittelwerte fiir Stickstoffdioxid unterscheiden
sich je nach Standorttyp stark. Die hdchsten Konzentra-
tionen traten an verkehrsheeinflussten Standorten wie
Dornbirn und den «Zollstrassen» auf. Die Belastung an
den Standorten Altstatten und Vaduz ist aufgrund der guten

Durchliiftung tief.
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linke Seite:

Dank Vorschriften und Filtertechnologien bei der Abgasrei-
nigung in der Industrie ist diese heute nicht mehr zwangs-
laufig grosse Luftverschmutzer.

Bild: KVA und Autobahn A13 bei Trimmis (GR).

unten:

Personen- und Lastwagen stossen heute weniger Luft-
schadstoffe aus als noch vor ein paar Jahren. Mehr Verkehr
dampft jedoch die Erfolge in der Abgastechnik.

Bild: Verkehrsknoten in der Stadt Ziirich (ZH).
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OSTLUFT und ihr Messnetz

Die Ostschweizer Kantone und das Fiirstentum Liechtenstein {iberwachen die Luftqualitdt unter dem Namen OSTLUFT seit 2001 ge-
meinsam, werten die Daten aus und veroffentlichen die Erkenntnisse. Zu OSTLUFT gehoren die Kantone Appenzell Ausserrhoden,
Appenzell Innerrhoden, Glarus, Schaffhausen, St.Gallen, Thurgau und Ziirich, das Fiirstentum Liechtenstein sowie - in Teilbereichen

- der Kanton Graubiinden.

Die Hauptaufgaben von OSTLUFT

« Uberwachung der Luftqualitit gemass Luftreinhalte-Verordnung mittels Messungen

e Untersuchung der zeitlichen Entwicklung und der rdumlichen Differenzierung aufgrund der Messungen und mit Hilfe von Modellen
* Information der Offentlichkeit

* Die Messdaten stehen der Offentlichkeit und allen Interessierten zur Verfiigung

* Zuordnung der Belastungssituation zu den Emissionsquellen als Grundlage fiir Massnahmen der Kantone

e Grundlagen zur Erfolgskontrolle fiir getroffene Massnahmen
Die vielféltigen Dienstleistungen von OSTLUFT sind zugénglich unter www.ostluft.ch.

Neues Messnetz seit 2014

OSTLUFT setzt an erster Stelle fiir die Messung der Leitschadstoffe Stickstoffdioxid (NQ2), Feinstaub PM10 und Ozon (0s) automatische
Messstationen ein. Sie liefern Daten in hoher zeitlicher Auflésung, welche in Modellrechnungen eingehen und somit Informationen
zur vorliegenden Schadstoffbelastung im gesamten OSTLUFT-Gebiet liefern. Die aktuelle Belastung wird umgehend auf der Website
veroffentlicht. Zusétzlich dient der Einsatz von giinstigen NO2-Passivsammlern zur rdumlichen Differenzierung der lokalen Stickstoffdi-
oxid-Belastung und zur Verbesserung der flichendeckenden Modellierung fiir NO2-Karten. In Ergédnzung zu den Standardmessungen
werden Ammoniak-Passivsammler eingesetzt, die Informationen iiber die Luftbelastung aus der Landwirtschaft liefern.

An den OSTLUFT-Stationen mit PM10-Messungen wird stichprobenmassig auch Russ gemessen und daraus das Jahresmittel be-

stimmt.

Seit 2014 wird mit dem neuen Messkonzept 2012B (siehe Jahresbericht 2013) vermehrt auf flichendeckende Aussagen zur Luftqualitét
gesetzt. Das Ziel ist jederzeit Auskunft (iber die Schadstoffbelastung im gesamten OSTLUFT-Gebiet geben zu kdnnen. Daraus ergibt

sich ein zusétzlicher Nutzen fiir die ganze Bevdlkerung.

Spezifische Fragen der Lufthygiene werden in OSTLUFT-Projekten untersucht. Dabei arbeitet OSTLUFT mit dem grenznahen Ausland,

dem Bund, weiteren Kantonen sowie wissenschaftlichen Institutionen zusammen.
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Handgriffe zur Vorbereitung von Luftschadstoffmessungen
(von links nach rechts: Filter eines Feinstaub-Messgeriites,

beschichtete Netzchen fiir die NO2-Passivsammler, Verpa-
cken der NO2-Passivsammler).
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Verdffentlichungen und Projekte

Veriffentlichungen 2015

Die Luftqualitdt 2014 - Jahresbericht
Wil Rudenzburg, Immissionsmessung

Immissionsmessungen Unteres St.Galler Rheintal

2015 abgeschlossene Projekte

Immissionsmessungen im St.Galler Rheintal

Luftschadstoffmessungen an einem verkehrsgepragten Standort im Siedlungsgiirtel des St.Galler Rheintals.
Immissions-Emissions-Auswertungen des Strassenverkehrs mit Messdaten Opfikon Balsherg

Untersuchung der Entwicklungen der Stickoxid-Emissionen der A11 und der Stickoxid-Immissionen an der Station Opfikon
Balsherg von 2006 bis 2014.

Verbesserung Kurzzeithelastungskarten — «<KBmap2015» fiir Tageswerte NO2 und PM10

Validierung, Weiterentwicklung und Verbesserung der Luftqualitatskarten (Tageskarten) von OSTLUFT.

Bioindikation mit Flechten

Ubersicht iiber die bestehenden Flechtenuntersuchungen in der Schweiz und Diskussion der weiteren Nutzung
(OSTLUFT-Workshop im Mérz 2015).

VOC-Immissionen 2014

Beteiligung an der gesamtschweizerischen VOC-Immissionsmesskampagne als Fortsetzung der seit 1991 wiederholt
durchgefiihrten Messungen zur Erfassung des aktuellen Standes und der Entwicklung der VOC-Belastung.
Elementedeposition 2014

Depositionsmessungen zur Ermittlung des Gesamtstickstoff-Eintrags und ausgewahlte Anionen im Rahmen eines
gesamtschweizerischen Projekts.

Wetzikon - stadtischer Hintergrund im Ziircher Oberland

Immissionsmessungen zur Erfassung der stadtischen Hintergrundbelastung im Ziircher Oberland und fiir die Validierung
und Verbesserung der Luftqualitatskarten (Tageskarten) von OSTLUFT.



laufende Projekte

¢ Flums - Hintergrundbelastung im St.Galler Seeztal
Immissionsmessungen zur Erfassung der Hintergrundbelastung im St.Galler Seeztal und fiir die Validierung und Verbesserung der
Luftqualitatskarten (Tageskarten) von OSTLUFT.

e Luftbelastung in den Entwicklungsgebieten der Agglomeration Ziirich
Alternierendes Erfassen der Immissionssituation in drei Entwicklungsgebieten des Kantons Ziirich mit einer mobilen Messeinheit:
2015 Schlieren Limmattalbahn, 2016 Opfikon Glattpark, 2017 Winterthur Neuhegi.

¢ Braunwald: von Auto-frei zu Erddl-frei
Im Rahmen des Energie-Projekts «Weg von fossilen Energietrdgern» soll die Entwicklung der Luftqualitdt in Braunwald mit Langzeit-

messungen dokumentiert werden (Basiserhebung).

e Bestimmung der fahrzeugspezifischen Frachten bei Maienfeld an A13
Untersuchung der langjahrigen Entwicklung der Fahrzeug-Emissionen auf der A13 bei Maienfeld unter Federfiihrung des ANU Grau-

biinden.

¢ Quellenidentifikation von Feinstaubanteilen auf PM10-Filtern
Beteiligung am PSI Projekt «PSl-Feinstaubanteile, Offline-Analyse». Der Anteil von umweltrelevanten Bestandteilen im Feinstaub
PM10 soll von Sammelproben auf HiVol-Filtern mittels modernsten massenspektroskopischen Methoden auf die Schadstoffquellen

analysiert werden.

¢ Differenzierte Bestimmung der Feinstaubbelastung im oberen Rheintal und Seeztal (Flums, Vaduz und Maienfeld)
Im Rhein- und Seeztal werden an den Standorten Flums, Vaduz und Maienfeld neben den gasformigen Luftschadstoffen ergédnzende

Messungen zu der gesundheitsrelevanten Feinstaub- und Russbhelastung durchgefiihrt.

¢ Immissionsmessungen Appenzell (2. Teil)
Wiederholung der Immissionsmessungen in einem Dorf mit einem hohen Anteil von Holzfeuerungen nach der Inbetriebnahme einer

neuen Holzheizzentrale mit lokalem Warmeverbund.

e Immissionsmessungen Kreuzlingen
Vergleichsmessungen im Siedlungsgebiet von Kreuzlingen um die Reprasentativitdt des Messstandorts Konstanz Wallgutstrasse (D)

fiir das Schweizer Gebiet zu priifen.

¢ Kontinuierliche Kurzzeitmessungen von Russ
Kontinuierliche Russmessung mit vier MAAP (Multi Angle Absorption Photometer) 2016 - 2017 und Priifung auf Zusatzerkenntnisse

fiir die Russminderung und Erfolgskontrolle.

Im Rahmen des Energie-Projekts «Weg von fossilen Energietrédgern» soll die Entwicklung der Luftqualitat in Braunwald (GL) mit
Projektmessungen dokumentiert werden. Bild: Messstandort Braunwald Bergstation mit PM10- und PM2.5-Messkopf fiir die Bestim-

mung von Feinstaub und Russ sowie die Aufhidngung fiir die NO2-Passivsammler-Messung.








