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Luftverschmutzung im Winter
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Bei stabilen Wetterlagen reichern sich Luftschadstoffe wie Feinstaub (PM10) und Stick-
stoffdioxid (NO;) in Bodennahe an. Uber mehrere Tage bis Wochen entstehen deutlich er-
hohte Schadstoffkonzentrationen.

Die getroffenen Massnahmen (z.B. die Einfuhrung des Katalysators und schwefelarmerer
Brennstoffe) zeigen Wirkung: Seit den friihen 80er Jahren hat sich die Situation verbessert.

Trotzdem ist die Luftbelastung wahrend winterlicher Hochdrucklagen nach wie vor zu hoch.
Die Grenzwerte der Luftreinhalte-Verordnung fir PM10 und NO, werden teils massiv uber-
schritten.
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Die typisch winterlichen Phdnomene der Luftverschmutzung

Bei winterlichen Hochdrucklagen mit Temperaturinversion ist in tiefen Regionen die Frischluftzufuhr ein-
geschrankt, und die Schadstoffe reichern sich in Bodennéhe an. Diese Situation kann tber mehrere Ta-
ge bis Wochen anhalten, so dass sehr hohe Schadstoffkonzentrationen entstehen. Bei dieser Art von
Luftverschmutzung handelt es sich um ein Schadstoffgemisch, dessen Zusammensetzung von den
hauptsachlichen Quellen im Gebiet abhangt. Die bedeutendsten Schadstoffe sind Feinstaub (PM10),
insbesondere Russ, sowie Stickstoffdioxid (NO,). Bis in die 80er Jahre war vor allem Schwefeldioxid
(SO,) ein Problem.

Bei einer normalen Wetterlage nimmt die Luft-

temperatur vom Boden her gegen oben ab. _

Die warmeren Luftmassen steigen auf, was )

eine gute Luftzirkulation bewirkt. Schadstoffe : freier Luftaftausch
kdnnen sich so in einem grossen Luftvolumen ‘ P : :

Hohe tber Grund

verteilen, und ihre Konzentrationen bleiben

vergleichsweise gering. Temperatur
Bei einer winterlichen Hochdrucklage bildet
A
ser Kaltluftschicht zaher Nebel. Die tief ste- / nversionsschicht
hende Sonne hat zu wenig Energie, um die
sich die Schadstoffe in der bodennahen Luft
Uber einen langeren Zeitraum an.

Hohe Uber Grund

sich hingegen eine stabile Inversionsschicht. $> A
In tiefen Lagen ist die Luft kélter und somit e
schwerer als weiter oben. Oft hélt sich in die-

. L beschrankt
Luftmassen bis zum Boden zu erwarmen. In \ 7 e
einer solchen Inversionsschicht fehlt die Temperatur
Frischluftzufuhr von oben. Deshalb reichern
Ursachen und Prozesse
Der Verkehr ist die bedeutendste Quelle fur die lokale Belastung mit PM10 und NO,. Weitere Quellen
sind Industrie und Gewerbe sowie Heizungen. Letztere sind im Winter auch insofern wesentlich als bei
Hochdrucklagen die Lufttemperaturen meist tief sind und deshalb besonders stark geheizt wird. Wenn

Feststofffeuerungen wie Holzheizungen, Cheminées etc. in grosser Zahl vorkommen, tragen sie
wesentlich zur 6rtlichen Luftbelastung bei.

Schwefeldioxid (SO,) — eine Erfolgsgeschichte

Bis zu den friihen 80er Jahren war Schwefeldioxid (SO,) als Produkt von Olheizungen das Hauptprob-
lem der winterlichen Luftbelastung. Seither ist es gelungen, durch gezielte Massnahmen wie schwefel-
armere Brennstoffe, den Ersatz von Schwerélfeuerungen und die Sanierung von Kehrichtverbrennungs-
anlagen die SO,-Belastung deutlich zu senken. Inzwischen liegen die SO,-Konzentrationen in der
Schweiz weit unter den entsprechenden Grenzwerten. Dieses Beispiel zeigt, wie sich die Luftqualitat
durch gezielte Massnahmen an den Quellen nachhaltig verbessern lasst. Die nachfolgenden Ausfihrun-
gen beschréanken sich auf die heute bedeutenderen Schadstoffe Feinstaub (PM10) und NO,.

Auswirkungen

Abgesehen davon, dass Nebel an sich fir viele Menschen schon eine psychische Belastung darstellt,
hat die mit Schadstoffen angereicherte Luft zuséatzliche Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit.
Feinste Staubpartikel werden bis in die kleinsten Veréastelungen der Lunge eingeatmet und erhéhen das
Risiko von Atemwegserkrankungen und Herz-/ Kreislaufproblemen. Dieselruss, der einen wesentlichen
Anteil des Feinstaubes ausmacht, ist ausserdem krebserregend. Erhdhte NO,-Werte beeintrachtigen
ebenfalls die Lungenfunktion und schwachen das Immunsystem.

Besonders in den Nebelrandgebieten erfolgt auch ein erhéhter Schadstoffeintrag aus der Luft in die Oko-
systeme. So schadigen Stickstoffverbindungen die Vegetation durch Uberdiingung und Séureeintrag.

Handlungsbedarf

Als vordringliche Massnahme gegen die Ubermassige Belastung mit Feinstaub und NO, drangen sich fir
Fahrzeuge und Maschinen mit Dieselmotoren die Ausriistung mit geeigneten Russpartikelfiltern sowie
eine deutliche Reduktion ihrer Stickoxidemissionen auf. Weiter sollte der sachgerechte Betrieb von Fest-
stofffeuerungen ahnlich wie derjenige von OI- und Gasheizungen periodisch kontrolliert werden.
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Die Situation in der Ostschweiz: Fallbeispiel Februar 2003

Der Winter 2002/2003 zeichnete sich durch haufige Hochdruckperioden mit starken Temperaturinversio-
nen und entsprechender Luftschadstoffbelastung aus. Die folgende Abbildung zeigt die Tagesmittelwerte
des Feinstaubes (PM10) in den Stadten Zirich, Vaduz und St.Gallen im Februar und Méarz 2003. Die
PM10-Belastung verlief an allen drei Standorten quasi parallel, wobei die héchsten Werte in Zirich und
Vaduz auftraten. Die Station Zirich reprasentiert quellennahe innerstadtische Standorte. Im Rheintal
spielt hingegen auch die Topografie eine wichtige Rolle. Schadstoffbelastete Luft reichert sich verstarkt
am Talgrund an, da sie seitlich nicht wegfliessen kann.

Feinstaub (PM10)
Winter 2003, erfasst mit kontinuierlich messenden Geraten
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Die ausgepragte Belastungssituation im Februar ist als detaillierter Ausschnitt dargestellt. Die linke
Abbildung zeigt die Stundenmittelwerte von PM10, NO, und SO, in Zrich, die rechte PM10 und NO, in
Vaduz. Dazwischen sind die Tagesmittel-Grenzwerte der einzelnen Schadstoffe angegeben. Obwohl die
Stundenmittelwerte nicht direkt mit diesen Grenzwerten verglichen werden kdnnen, ist deutlich erkenn-
bar, dass insbesondere die PM10-Konzentrationen wéahrend Tagen kaum je unter den entsprechenden
Grenzwert sanken. Besonders in Zirich wurde auch der NO,-Tages-Grenzwert Uiberschritten. Die SO,-
Konzentration stieg wahrend der Hochdruckphase ebenfalls, blieb jedoch dank der ergriffenen Mass-
nahmen der letzten Jahre weit unter dem Grenzwert. Vom 17. bis zum 21. Februar stiegen alle Schad-
stoffkonzentrationen kontinuierlich an und blieben anschliessend wahrend einigen Tagen hoch. Wahrend
in Zirich die Belastungsphase bis Anfang Marz dauerte, endete sie in Vaduz am 25. Februar. Ein
Fohneinbruch vom 25.-27. Februar brachte eine markante Frischluftzufuhr. Danach stiegen die Schad-
stoffkonzentrationen wieder etwas an.

Wie die Tagesverlaufe zeigen, treten die héchsten Konzentrationen typischerweise nachts auf, wahrend
am frGhen Nachmittag haufig etwas tiefere Werte resultieren. Dies erklart sich damit, dass sich die bo-
dennahe Temperaturinversion tagsuber voribergehend abschwacht, wodurch ein grosseres Luftvolumen
durchmischt und die Schadstoffe verdiinnt werden. Somit reduziert sich die bodennahe Schadstoffbelas-
tung etwas. Insgesamt bleibt die durchmischte Luftschicht jedoch geringméchtig. Deshalb sind die
Schadstoffkonzentrationen auch tagsuber wéhrend der ganzen Inversionssituation zu hoch.
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OSTLUFT - die Luftqualitatsiberwachung der Ostschweizer Kantone und des Furstentums Liechtenstein
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